Prefeitura de S&o José dos Campos
Estado de Sao Paulo
TERMO DE ADITAMENTO N° 02 DO TERMO DE COLABORA(;AO N° 10/2019

2° Termo Aditivo ao Termo de Colaboracdo n° 10/2019, celebrado entre o MUNICIPIO DE SAO
JOSE DOS CAMPOS e a entidade OSC GESTO — Grupo de Estimulo e Solidariedade ao
Tratamento Oncoldgico, objetivando a Execucéo do Servico de Protecdo Social Bésica - Servi¢o
de Convivéncia e Fortalecimento de Vinculo, Orientacdes para Usufruto de Direitos de Pessoas
Adultas em Situagéo de Vulnerabilidade e Riscos Pessoais e Sociais Decorrentes de Quadro de
Neoplasia Maligna (Cancer).

Ente Publico: Municipio de Sao José dos Campos

Organizacdo da Sociedade Civil: OSC GESTO - Grupo de Estimulo e Solidariedade ao
Tratamento Oncolégico

Objeto do aditivo: Insercdo Plano de Trabalho Provisério para vigéncia durante estado de
emergéncia em saude publica.

Valor original do Termo de Colaboracdo: R$ 60.000,00

Dotagdo Orcamentéria: 50.10.3.3.50.43.08.244.0005.2.031.05.500042
50.10.3.3.50.43.08.244.0005.2.031.02.500041
50.10.3.3.50.43.08.244.0005.2.031.01.510000

PROCESSO ADMINISTRATIVO DIGITAL N°: 58.386/2019

Pelo presente instrumento, na melhor forma de Direito, de um lado o MUNICIPIO DE SAO JOSE
DOS CAMPOS, neste ato representado pela Secretaria de Apoio Social ao Cidadao, Sr® Edna
Lacia de Souza Tralli, brasileira, casada, portadora do RG n°® 16.247.661-9 SSP/SP e CPF n°
054.263.038-04, por forca da delegacdo de competéncia derivada do decreto n° 17.396/2017 e
alteracdes, e a Organizacéo da Sociedade Civil GESTO — Grupo de Estimulo e Solidariedade ao
Tratamento Oncoldgico, neste ato representada pelo Sr. Jorge Sigueo Kunizaki, RG 9.808.918 e
CPF.: 043.063.778-06, vém aditar os termos do Termo de Colaboragdo n°® 10/2019, nos
seguintes termos:

CLAUSULA PRIMEIRA: Fica suspensa a execucio do Plano de Trabalho de fls. 279/291, nos
conformes mencionados no bojo do Processo Administrativo 58.386/2019.

CLAUSULA SEGUNDA: Passa a vigorar o Plano de Trabalho emergencial de fls. 404/415, do
processo administrativo n® 58.386/2019, durante todo o periodo em que as regras excepcionais
decorrentes da emergéncia em saude publica declarada pelo Decreto Municipal n. 18.476/2020
repercutiram, repercutem e repercutirdo na prestacdo do servi¢o objeto do Termo de Colaboracao
ora aditado.

CLAUSULA TERCEIRA: Nos termos do artigo 4°, da Lei 10.122/2020 e seus paragrafos, a partir
da cessacéo dos efeitos do regime excepcional, decorrente da decretacdo de emergéncia em
saude publica, no servi¢o objeto do Termo de Colaboragéo ora aditado, serdo restauradas as
obrigacdes anteriormente previstas no Plano de Trabalho de fls. 279/291.

Paragrafo unico: A retomada da execucdo do Plano de Trabalho de fls. 279/291 tera inicio no
prazo de até 05 (cinco) dias Uteis contados do recebimento da notificacdo a ser emitida pelo



Municipio a Organizacao da Sociedade Civil parceira.

CLAUSULA QUARTA: As partes ratificam as demais disposi¢cdes originais ndo alteradas pelo
presente instrumento.

Séo José dos Campos,

P S J C
DIVISAO DE
FORMALIZACAO E ATOS
21/10/2020

Data da Formalizagdo do Contrato

.~

EDNA LUCIA DE SOUZA TRALLI
SECRETARIO(A) DE APOIO SOCIAL AO CIDADAO

GRUPO DE ESTIMULO E SOLIDARIEDADE AO TRATAMENTO ONCOLOGICO - GESTO

Documento assinado eletronicamente por JORGE SIGUEO KUNIZAKI, CPF 043.063.778-06, RG 98089183, Cargo
PREFBOOK Presidente, data de nascimento 23/04/61, Endereco Pindamonhangaba,56 Chacara do Visconde - Taubaté Telefone
@ institucional: 1239416499 E-mail institucional: gestosjc23@gmail.com, empresa GRUPO DE ESTIMULO E
SOLIDARIEDADE AO TRATAMENTO ONCOLOGICO - GESTO - 01.204.287/0001-34, em 21/10/2020, as 16:14,
conforme o Decreto 17.620/2017.

TESTEMUNHAS:
6 @_’4——’*
) :
LUIZ DANIEL DA SILVA CLETO SUSI TIEMI STABILE KONDO
ANALISTA EM GESTAO ESCRITURARIA (O)
Matricula: 621543 Matricula: 15719

A veracidade do documento pode ser conferida no site
https://servicos.sjc.sp.gov.br/ConsultaAssinaturaContrato/Consulta.aspx?p=58386&a2019&c3777 ou
informando os seguintes dados: N° Processo: 58386 Ano: 2019 Identificador: 3777
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I-  Grupo de Estimulo e Solidariedade ao Tratamento Oncolégico - |
Endereco Avenida Sdo José n® 400, Jardim Bela Vista |CEP: 12229-010 Sao José dos Campos /SP ||

Telefones: (12) 3941-6499

(12) 3941-6499 Whatsapp (12) 3307-4482

CNPJ: 01.204.287/0001-34 CMAS: n® 061/2003.
E-mails: gestosjcZ3@gmail.com elaine.gesto@yahoo.com.br
REPRESENTANTES LEGAIS
CARGO NOME CPF
PRESIDENTE Jorge Sigueo Kunizaki 043.063.778-06 9808918
VICE-PRESIDENTE Maria Terezinha de Souza 214.659.756-91 12.684.534-7
TESOUREIRA Cor Maria de Freitas Castro Oliveira 019.405.528.00 16,496.731-x
CONSELHO FISCAL Angela Maria Davi Santos 035.567.648.-65 16.304.307-3
CONSELHO FISCAL Raquel Aparecida Oliveira Emerick 309.567.648-65 40.425.078-6
CONSELHO FISCAL Luci Aparecida de Freitas Rosa 738.722.458-72 56.062.78
TECNICA RESPONSAVEL Elaine de Oliveira Narciso 185.708.908.18 23.623.275-5

MISSAO: Solidariedade e Estimulo ao tratamento Oncoldgico para uma reconquista

de uma vida plena

VISAO: O GESTO se tornara um centro de referéncia e apoio a pessoas adultas com

cancer

VALORES: Etica no atendimento
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1I- HISTORICO

0 Gesto é uma entidade sem fins lucrativos, fundada em 28 de Setembro de 1995,
em funcionamento ininterrupto desde entdo.

Teve inicio quando um grupo de pacientes que realizava tratamento oncolégico no
hospital PIO XII, juntamente com profissionais de satde da 4rea, sentiu a
necessidade de compartilhar as mesmas vivéncias do tratamento, incentivar a busca
v informagoes, apoiar-se mutuamente, melhorar a qualidade de vida e superar esta
Jihicil fase da vida. A demanda foi aumentando e das reunides em casas e salas de
\la, evoluimos para uma entidade estabelecida que apoie os pacientes e seus
lamiliares nas fases de tratamento e recuperagio do cancer. Durante oito anos
atraves do projeto Mulher Corpo e Mente, o Gesto teve o apoio através de um
convenio modalidade manutengdo junto a secretaria de assisténcia social da cidade
de Sdo José dos Campos, que teve seu inicio no ano de 2007 e findou-se em 2014.
Atualmente a entidade trabalha com pessoas adultas com diagnéstico de cancer, de
ambos os sexos, com apoio social, emocional, psicolégico e fisico, relacionado ao
resgate de autoestima e sociabilizagdo. Ndo fazemos tratamento médico ou
distribui¢do de medicamentos.

Ha uma equipe de profissionais voluntarios de Psicologia, Fisioterapia, Nutrigio,
Massoterapia, Advogados, Terapias complementares, Medicina e uma equipe de
voluntirios com conhecimentos diversos que atuam de forma fundamental, na
administragdo e oficina de arte e costura.

Os profissionais de Servigo Social e Psicologia coordenam os trabalhos de superagao
de etapas, equilibrio emocional, bem estar fisico e intervengdes sociais que facilitam
as relagoes sociais dos usudrios e familiares.

Fisioterapia e Massoterapia cuidam das sequelas resultantes do tratamento
oncoldgico, mormente os linfedemas de membros pos-linfadenectomias e sua
prevencao, além do conforto e relaxamento muscular,

Mutrigdo orienta principalmente os cuidados nas fases de quimioterapia, com as
dificuldades decorrentes dos enjoos, lesdes de mucosas e leucopenia induzidos pela
medicagao.

Terapias complementares com Reiki, Florais, Yoga fazem parte da Medicina
Integrativa, cada vez mais presente nos tratamentos oncolégicos.

Fromovemos reunides com profissionais médicos para informagoes sobre diversas
areas da saude, esclarecimentos sobre a doenga “cancer” e seu tratamento, bem
como orientagdes para prevengio e diagndstico precoce.

Durante muitos anos contamos também com grupo de Fonoaudiologia, que
desenvolvia trabalho relacionado a recuperagdo de fala e degluti¢io em pacientes
laringectomizados.

A entidade faz doagdes de préteses mamdrias artesanais para mulheres que
realizaram cirurgia de mastectomia total e protetores de pescogo aos usuarios que

realizam cirurgia de laringe. Esses produtos sdo confeccionados na entidade por
Wma equipe de voluntarios que participam da oficina de costura e bordado. Fazemos

tambeém empréstimos de perucas e lengos para paciente com alopecia decorrentes
da quimioterapia.




GESTC

CRITERIOS DE SELECAO

¢ Procura espontdnea

e Encaminhamento médico

e Busca ativa

e Encaminhamento da Secretaria de Assisténcia Social ou congénere do municipio
¢ Encaminhamento dos Centros de Referéncia da Assisténcia Social - CRAS

ACOES DESENVOLVIDAS

Palestras sobre orientacio juridica concernente ao INSS e aposentadoria por
invalidez e afastamentos determinados e indeterminados.

Distribuicdo de proteses de mamas confeccionadas artesanalmente e doadas
para pacientes com mastectomia radical.

Palestras de prevengdo e combate ao cancer

Rodas de conversa de empoderamento feminino

Fortalecimento da autoestima através de agdes voltadas ao publico feminino
Campanhas via rede social

Distribuigdo de folders informativos em hospitais

Palestras socioeducativas em empresas que visam a prevengdo do cancere a
divulgagido das agdes desenvolvidas na Entidade Social

Caminhada anual de conscientizagdo sobre cincer de mama e prostata
Oficinas de pintura em tecido

Oficina de bordado em fitas

Oficina de confecgdo de bonecas em tecido

Atendimento com Assistente Social

Atendimento em grupo e individual com psic6loga

Orientagdo Nutricional

Atendimento com Massoterapeutas

Atendimento com fisioterapeutas

Atendimento com terapias complementares Floral e Reiki

Socializacio através de passeios

Dia da Familia - atendimento e orientagao a familia

Doagbes de lengos e empréstimos perucas por tempo indeterminado.




META DE ATENDIMENTO

O GESTO tem capacidade para atender 60 mulheres por més

INFRAESTRUTURA
0 imovel ¢ localizado na regido central de Sdo José dos Campos, proximo ao terminal
rodovidrio central, de ficil acesso aos usuarios. Sdo dois andares compostos por 09 salas e

ampla garagem,

PISO TERREOQ

* Entrada com garagem para 05 carros

* Recepgio e saldo de eventos com TV de 50 polegadas e retroprojetor, com 50
cadeiras.

* Sala das préteses mamarias/perucas e lencos

+ Sala do Administrativo

+ Banheiro

* Sala de fisioterapia/massoterapia/drenagem linfitica

+ Cozinha

¢ Sala de atendimento para portadores de necessidades especiais com banheiro

PISO SUPERIOR

Sala do Servigo Social

* Sala para reunides de grupo e psicologia

* Sala de costura composta de mesa, cadeiras e maquinas de costura, para aulas de
artesanato, pinturas e oficinas,

s Banheiro

*  Terraco




I- RECURSOS HUMANOS ENVOLVIDOS

NOME CARGO/FUNGAO | VINCULO HORAS
, SEMANAIS
| Elaine de Oliveira Narciso Assistente Social CLT
| Coordenadora 30 horas
| Lucineia Cristina Custodio | Auxiliar administrativo CLT 40 horas
Brigida Diniz de Paula Professora curso de Voluntaria 04 horas
pintura em tecido semanais
Luci Aparecida Freitas Rosa Recepgao Voluntaria 04 horas
semanais |
Maria Aparecida Bispo Recepgao Voluntaria 04 horas
semanais
Leila Tenorio Recep;ao Voluntaria 04 horas
semanais
Maria Helena dos Santos da | Professora Curso de Voluntaria 04 horas
Costa bonecas em tecido semanais
Regina Marianno Costa Nutricionista Voluntaria 04 horas
Ferreira semanais
Maria Regina de Oliveira Psicdloga Voluntaria 04 horas
l semanais
RECURSOS MATERIAIS

®* & @

Cadeiras / mesas/ lousas
Material para fisioterapia, macas, pesos, bolas.
Material para dindmicas em grupo

TV com acesso a internet

Material para confecgao de artesanatos
03 Maquinas de costura reta

01 Maquina overloque

Retroprojetor
01 Computador
01 Notebook
01 Celular

01 Impressora
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DIAS E HORARIOS DE FUNCIONAMENTO

De Segunda a Sexta-Feira das 09:00 as 17:00

_ Dia da Semana Atividade Horario
~ Segunda-Feira Atendimento em Grupo 09:00 as 10:30
Terca-Feira Atendimento em Grupo i 13:30 as 14:30
Quarta-Feira Atendimento em Grupo J 09:00 as 10:30
ABRANGENCIA

Municipio de Sao José dos Campos

V- OBJETO DE PARCERIA
Servico de Protegdo Social Basica, Servigo de Conivéncia e Fortalecimento de
vinculos, orientagdes para usufrutos de direitos de pessoas adultas em situagao de

vilnerabilidade, riscos pessoais e sociais decorrente do gquadro de neoplasia
maligna (cédncer).

V- PUBLICO ALVO

Pessoas adultas em situagao de vulnerabilidade e riscos pessoais e sociais
decorrente de quadro de neoplasia maligna (cdncer). Priorizando o atendimento a
mulheres adultas a partir de 21 anos durante e pos-tratamento.

PARTICIPACAO DO PUBLICO ALVO

0 Assistente Social e equipe multidisciplinar através da escuta e observagdo das

wuarias elaboram as atividades, seguindo o cronograma mensal.

META DE ATENDIMENTO

60 usuarias ao meés

~3




VI- DESCRICAO DA REALIDADE

Ser Mulher, A humanizagio no atendimento para mulheres com cincer

As usudrias quando recebem o diagnéstico de cancer passam por mudangas fisicas
e psiquicas, que repercutem em sua dindmica familiar. Quando chegam ao GESTO,
geralmente acabaram de receber o diagnodstico de cancer, o momento gera
desorganizagdo no niicleo familiar ocasionando vérios questionamentos com
relagao a sua vida, causando instabilidade social e familiar. A incapacidade de prover
a subsisténcia de sua familia devido a situagia de sadde, desemprego, o abandono
por parte do companheiro e a desordem no nicleo familiar, resultam em grandes
incertezas que caminham para um quadro de vulnerabilidade, que requer atencio
por parte do profissional de servigo social.

De forma digna e humanizada, O GESTO acolhe as mulheres e suas familias em
espagos coletivos de escuta e troca de vivéncias, tanto grupal como individual. O
atendimento ¢ prestado para a mulher acometida pelo cancer, priorizando o
atendimento, a orientagdo e o esclarecimento das questoes vivenciadas em seu
cotidiano.

Através de uma escuta ativa, procuramos elaborar junto ao atendido ac¢oes para o
enfretamento da doenga e consequéncias pertinentes ao convivio socio familiar,
elaborando agdes com foco na garantia de direitos, disponibilizando orientacio,
atendimento para a famflia, cuidadores e usudrios. Por meio de atendimento juridico
propiciar entendimento dos beneficios e auxilios da Previdéncia Social, articulando
juntamente com a Rede Municipal de saide a fim de priorizar exames e
atendimentos a usuaria com cancer.

Através de rodas de conversas, palestras com foco na garantia de direitos. Vamos
inserir no cotidiano desta mulher valores e deveres, empodera-las no tocante a sua
autoimagem nas fases adversas do cancer. Propiciar socializagdo, passeios, dia da

beleza, dia do cinema para a melhora fisica e mental de cada uma delas.

VII- PRAZO DE EXECUGCAO DO OBJETO DE PARCERIA

12 meses




VIII-METODOLOGIA DE TRABALHO e

Através de uma parceria com Hospital Pio X1l e com a rede socioassistencial e
intersetorial as usuarias sdo encaminhadas por médicos durante o tratamento.
Serdo Mulheres adultas com diagnéstico de cancer (neoplasia maligna), As usuarias
podem buscar o atendimento de forma espontanea via indicagdao de outras
mulheres, gque ja recebem atendimento na Institui¢do, ou através da busca ativa do
Assistente Social em visitas aos Hospitais e CRAS onde o profissional leva material
informativo sobre os atendimentos ofertado no Gesto. O acolhimento dos usuarios

wite pela equipe da recepgao, sao voluntarias que ja superaram a doenga e fazem
o primeiro suporte as novatas, logo o atendimento com o servigo social e agendado.
O assistente social realiza a entrevista, faz o levantamento das necessidades
sociveconomicas, faz orientagGes, escuta ativa, observagoes e relatorio. Apds este
primeiro atendimento quando existe vaga disponivel é encaminhada para os grupos
de atendimento. As psicologas voluntdrias fazem avaliam o grupo e avalia¢do com a
equipe técnica e usuarios. Os fisioterapeutas avaliam os movimentos dos membros
superiores (bragos) e cicatrizagdo da cirurgia, logo depois de aplicada a anamnese a
usudria comega receber atendimento semanal com a equipe de fisioterapia apés os
encontros. A organizagdo das informagoes de cada usuaria segue em forma de
prontuario individual com elaboragio e evolugdo de prontuario. Os encontros sio
realizados semanalmente tem como objetivo incentivar o desenvolvimento do
protagonismo de cada usudria, promover acesso a informagoes sobre os direitos do
naciente oncologico, trabalhar a aceitagdo da usuéria nas fases de quimioterapia e
radioterapia e fortalecimento dos vinculos familiares. Incentivar a autoestima
atraves de agdes como dia da beleza e a automaquiagem promovendo o bem estar
das usuarias no momento de maior fragilidade da doenga e possibilitando seguranga
pessoal para o processo de sua cura.

No periodo da pandemia do COVID-19 realizaremos as atividades de forma
alternativa em conformidade com a Portaria 54 de 01/04/2020 do Ministério da
Cidadania. A OSC esta equipada, com todos os EPls necessarios para a protegao da

equipe.
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Priorizamos a seguranga dos funciondrios e usuarios, disponibilizamos de mascaras
para doagao imediata, para casos especificos, orientamos ja na chegada a utilizagao
do alcool em gel 70% para a higienizagao das maos, providenciamos junto a DDDRIM
a sanitizagao de todo o prédio. Os atendimentos sdo agendados via telefone quando
necessario as usuarias comparecem ao Gesto e sao atendidas com todos os cuidados
necessarios e com distincia minima de 2 metros.

Os atendimentos foram adaptados para oferecer suporte para as usuarias, e garantir
sua saude fisica, visto que todas que passaram pelo cincer tem comorbidades,
semanalmente o assistente social encaminha videos tematicos para os grupos.

Sao trés semanas de videos com a proposta de unir e fortalecer cada uma delas, na
quarta semana sio feitas ligages individuais propiciando uma escuta ativa para a
solugdo das questdes apresentadas. Os espagos de trocas e convivéncia foram
transformados em grupos via whatsapp, onde os encontros semanais tem
acontecido. Sdo sessenta usudarias divididas em trés grupos durante semana,
segundas, tergas e quartas.

O fortalecimento e garantia de diretos tal como a articulagdo com a rede estio

garantidos com a atuagao do assistente social.

IX- VALOR GLOBAL DO OBJETO

R$60.000,00
CUSTOS INDIRETOS MATERIAL DE CONSUMO
Agua 93.00 Limpeza . 80,00
Energia 107,00 Escritorio 310,00
Aluguel 3.700,00 Alimentagdo ‘ 200,00
Internet 350,00
Seguranga Patrimonial 160,00




QUADRO SINTETICO

MENSAL ANUAL !
' Material de Consumo
? R$ 590,00 R$ 7.080,00 J
Custos indiretos R$ 4.410,00 R$52.920,00 |
} Total R$ 60, 000,00

X- OBJETIVO GERAL

Garantir Protecdo Social Basica, através de espagos de convivéncia e do fortalecimento de
vinculo familiar e comunitario, bem como, incentivar o protagonismo, o exercicio da
cidadania e o acesso aos direitos socioassistenciais.

" OBJETIVO ESPECIFICO RESULTADO ESPERADO

olevimento da cidadania através de

ibilitar o empo ento individual over a
| stras roda de conversa e espago de trocas e Possibilitar o empoderamento By PIREVES

autoestima e incentivar a multiplicacdo das

rETCIAs; ¢ - i
o informagdes sobre o cancer. i
Encaminhamentos, articulagdes com rede de Priorizar o atendimento das usuarias inscritas no
atendimento e com o Sistema de Garantiade . | projeto. possibilitar celeridade em exames, consuites
Direitos; e cirurgias.

Garantir sua inscrigao no CADUNICO, orientacies e

encaminhamentos para inscrigdes no boisa familia ¢
demais benelicios e programas assistenciats.

Promover o acesso dos usudrios aos Direitos

Lacivassistenciais.
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XI- META QUANTITATIVA

* MEIOS DE 1
METAS J INDICADORES VERIFICACAD PRAZO \_
( Lista nominal das r
! 100% das usudrias no atendidas Lista de |
NIER 60 MUULHERES | GESUAS,100% das usuarias | presenca nas atividades | 12 meses \
i no Cadastro dnico Folha resumo do [
e CadUnico |
SR o R & 80% de frequéncia das ‘
LAR 04 ENCONTROS ; A Lista de Presenca na i
EMATICOS POR MES SRHARIAS ho Snen R atividade iemeses L
mensais I
|
ATENDIMENTO COM 100% das usuarias Lista de Presenca na 12 meses j
FISOTERAPIA i atendidas pela fisioterapia atividade ‘_
|
X11-PRAZO DE EXECUCAO
T2 meses
A
21 ¥
/ -
// Jorgs Siglieo Kunizaki
idente GESTO
7
.‘I"
Elaine de Oliveira Narciso
Assistente Social
Coordenadora GESTO
Elaine de Ofiveira Narciso
oo Jusé dos Campos 17 de Agosto de 2020. Asaistenta Social
CRESS 9* Regifo: 45.203
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